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大賞決定！【2023 年 赤ちゃんの名づけエピソード】 

「大谷翔平」選手ら WBC の選手たちの名前や響きをわが子に！ 
2023 年を象徴するエピソードが大賞を受賞！   

 

専門家から直接アドバイスを受けられる日本最大※の育児支援サイトを運営する株式会社ベビーカレンダー

（旧社名：株式会社クックパッドベビー、本社：東京都渋谷区、代表取締役：安田啓司、以下「ベビーカレンダ

ー」）がおこなっている毎年恒例の「赤ちゃんの名づけエピソードキャンペーン」。ベビーカレンダーが 2010 年

より調査、発表しているその年の「赤ちゃんの名前ランキング」に並ぶビッグイベントです。親は子の名前にど

んな思いを込めたのか、ママ・パパからエピソードを公募し、ベビーカレンダー編集部が選考のうえ「赤ちゃん

の名づけエピソード大賞」として発表しています。 

 

2023 年は WBC や男子バスケ W 杯など、スポーツで活躍した選手の名前にあやかって、名づけをしたママ・パ

パも多かったようです。ベビーカレンダー編集部が選んだエピソード大賞 1 名、グッドエピソード賞 10 名を発

表いたします。 

 
 
 
【 赤ちゃんの名づけエピソード大賞とは？】 
日本では毎年 70 万人を超える赤ちゃんが誕生しており、赤ちゃんの数だけ名づけエピソードがあ
ります。産まれる前から名前を決めていた家族、産まれてから決めた家族、何度も考え直した家族
…。名前の決め方はそれぞれですが、毎年赤ちゃんの名づけには傾向があります。 
今年で第９回目となるベビーカレンダー「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」。さまざまな名づけ
エピソードを知っていただくことで、一生に何度もない大切なわが子の命名の参考にしていただけ
れば幸いです。ベビーカレンダーの「赤ちゃんの名づけエピソード」が、みなさんのお子さんを笑
顔にするきっかけとなりますように。 
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【 第 9 回「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」発表！ 】 

 
今年で第 9 回目となる「赤ちゃんの名づけエピソード大賞」。大
賞を受賞したのは、「有翔（ゆうと）くん」（投稿者：ゆうと母さ
ん）のエピソードでした。感動の名づけエピソードを、ベビーカ
レンダーにて人気のマンガ家・まっふさんによる描きおろしマン
ガ付きで発表しています。 
 
「不妊治療の末、わが子を授かった喜び」と「日本を背負って頑
張るスポーツ選手たちのようになってほしい」という思いが込め
られた名づけエピソードに、ベビーカレンダー編集部一同感動し、
みごと大賞受賞となりました。 
 
 
 
 
 
 

 
 
▼大賞「有翔（ゆうと）くん」の名づけエピソードマンガはこちら！ 
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私たち夫婦は、結婚して 11 年です。 
つらくてお休みしてしまった時期もありますが、不妊治療を続けて、ずっとずっと待ち望んでいた
待望の第 1 子を授かりました。 
 
ちょうど性別が男の子だとわかったころ、日本は WBC で大盛り上がり。野球が大好きな私たち夫
婦は、試合を食い入るように見ていました。 
「ダルビッシュ選手かっこいい！ 大谷選手かっこいい！ ヌートバー選手かわいい！」と日本を背
負う素敵な選手たちに見入っていました。 
 
ダルビッシュ選手や大谷選手のようにかっこよく、ヌートバー選手のように愛嬌があってみんなに
愛される男の子になりますように……という思いから、ダルビッシュ選手から「有」を、大谷選手
から「翔」をヌートバー選手からは響きをいただいて、有翔（ゆうと）と名づけました。 
 
ハイリスク妊婦で、妊娠中も不安が耐えない日々でしたが、予定日より 1 カ月早く帝王切開で誕
生。1 カ月早く産まれてきたけれど、すぐに大きな産声を上げてくれて、「やっと会えたね！ あり
がとう！」と涙が止まりませんでした。 
 
名前の通り、かっこよくて可愛くて愛嬌のある男の子にスクスク育ちますように。 
有翔は、お父さんとお母さんにとって宝のような存在です。 
 
このほか、10 名のママ・パパが「グッドエピソード大賞」を受賞しました。 
「性別にとらわれず、自分の好きな人生を歩んでほしい」という思いでジェンダーレスな名前をつ
けたというエピソードや、出産直前に見た忘れられない景色を言葉にした名づけエピソードなど、
ママ・パパのさまざまな思いをぜひご覧ください。 
 
 
 
 
 
▼「2023 年 赤ちゃんの名づけエピソード」大賞発表はこちら 
https://nazuke-nameranking.jp/naduke-episode2023/ 
  
■【2023年に生まれた赤ちゃん約 8万人が対象！名前ランキング TOP100公開中！】 

 
2023 年 赤ちゃんの

名前ランキング、名

前のよみランキング、

名前の漢字ランキン

グをそれぞれ 1 位〜

100 位まで発表して

います！  

ほかにも、2010 年以

降の年間名前ランキ

ングや、名付けトレンドなど、今知りたい名前に関する情報をまとめて

います。ぜひご覧ください。 

  

▼「2023 年赤ちゃんの名前ランキング TOP100」はこちら 

https://nazuke-nameranking.jp/nameranking2023/ 

 
 
 
 

https://nazuke-nameranking.jp/naduke-episode2023/
https://nazuke-nameranking.jp/nameranking2023/


2024. 1.10 News release 
株式会社ベビーカレンダー   

        

■名前の順位を調べられる「名前ランキング検索」も 2023 年バージョンに！ 
「赤ちゃんの名付け・名前ランキング」サイトには、過去のランキング結果から名

前が何位なのかを検索できる「名前ランキング検索」コーナーもあり、2023 年の

順位が表示されるようになりました。これから赤ちゃんの名前を考えるママ・パパ

も名付けの参考にご活用ください。 

 

▼「赤ちゃんの名づけ・名前ランキング検索」はこちら 

https://nazuke-nameranking.jp/  

 

 

 

 

 

＜「ベビーカレンダー」メディアに関して＞ 

『ベビーカレンダー』は、月間 PV 数 2.4 億 PV、会員登録数が年間約 36 万人、総勢約 40 名の医師・専門家が

監修する妊娠・出産・育児の情報を網羅した日本最大（※）の育児支援メディアです。妊娠してから赤ちゃんが

2 歳になるまでの間、赤ちゃんの成長に合わせ、元雑誌編集経験者を中心とした 20 名以上の編集者が質の高い

記事を毎日提供します。 

※2021 年 11 月時点において各メディア（当社選定競合メディア４社）が発表している月間 PV 数（当社調べ）

において 

ニュースリリースはこちら▶https://baby-calendar.jp/smilenews/release 

 

＜運営会社「ベビーカレンダー」に関して＞ 

社名：株式会社ベビーカレンダー（https://corp.baby-calendar.jp） ※2021 年 3 月 25 日 東証マザーズ上場 

本社所在地：〒151-0053 東京都渋谷区代々木 1-38-2 ミヤタビルディング 10F 

代表者：代表取締役 安田啓司 

設立年月日：1991 年 4 月 

主要事業：メディア事業、医療法人向け事業 

 

多くの医療専門家監修による、日本最大の PV 数を誇る育児支援メディア「ベビーカレンダー」を運営。ベビー

カレンダー以外にも、女性のライフスタイルにあわせた情報提供メディアを展開し、事業を拡大中。2021 年に

東証マザーズ上場。 

 

＜運営メディア一覧＞ 

■ベビーカレンダー：医師・専門家監修の妊娠・出産・育児の情報メディア 

URL：https://baby-calendar.jp/ 

■ウーマンカレンダー：オトナ女子によるオトナ女子のためのアンチエイジングメディア 

URL：https://woman-calendar.jp/ 

■ムーンカレンダー：生理・恋愛・美容 女性たちのリアルがわかるメディア 

URL：https://moon-calendar.jp/ 

■シニアカレンダー：シニア情報メディア 

URL：https://kaigo-calendar.jp/ 

■シッテク：恋愛・結婚＆マッチングアプリ紹介メディア 

URL：https://only-partner.com/ 

■赤ちゃんの名づけ・名前ランキング：赤ちゃんの名前、よみのランキング検索メディア 

URL：https://nazuke-nameranking.jp/ 

■ヨムーノ：忙しくても「くらしをもっと楽しく賢く！」くらし情報メディア 

URL：https://live.kufu.co.jp/ 

https://nazuke-nameranking.jp/
https://baby-calendar.jp/smilenews/release
https://corp.baby-calendar.jp/
https://baby-calendar.jp/
https://woman-calendar.jp/
https://moon-calendar.jp/
https://kaigo-calendar.jp/
https://only-partner.com/
https://nazuke-nameranking.jp/
https://live.kufu.co.jp/
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＜公式 SNS からも最新情報更新中！＞ 

Instagram ：https://www.instagram.com/babycalendar/ 

YouTube  ：https://www.youtube.com/channel/UCFblSCmHFCkHiFXsrcksuhA 

Facebook ：https://www.facebook.com/babycalendar/ 

Twitter  ：https://twitter.com/baby_calendar 

TikTok   ：https://www.tiktok.com/@babycalendar_official 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ベビーカレンダー 担当：松尾 星来 

TEL：03-6631-3600 FAX：03-6631-3601 MAIL：info@baby-calendar.jp 

※本調査内容をご使用いただく際は、出典の記載をお願い申し上げます。また、画像データ等の改変はご遠慮ください。 
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